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आ मच र ाचे व प व संक पनाआ मच र ाचे व प व संक पना

घटक – पिहला
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आ मच र ाचे व प व संक पना

घटक – पिहला

• तावना 

    आप या जीवनिवषयक अनभुवांचे व तदनुषंगाने आप या
यि म वाचे वतः लेखकाने लेखन पाने घडिवलेले दशन हणजे

आ मच र होय. आ मच र ा माणे इतरही अनेक लेखन कारांनी असेआ मच र होय. आ मच र ा माणे इतरही अनेक लेखन कारांनी असे
दशन घडिवता येते. यांत खाजगी प यवहार, मलुाखती, दैनंिदनी, रोजनामे
(जन स), ि ती धमक पनेनुसार केलेली पापिनवेदने, मिृतिच े
(रेिमिनस सेस) व सं मरिणका (मे वास) यांसारखे आ मच र पर
लेखन कार अंतभतू होतात.



• आ मािव काराची मानवी वृ ी नैसिगक व सावि क अस याने
आ मच र पर लेखन सवच भाषांत आढळून येते. एक सािह य कार हणनू
यास आ मच र हटले जात,े ते आिण उपयु आ मच र पर लेखन कार

यांत फरक आह.े आ मच र ामागे आ मािव काराची ेरणा,
आ मजीवना या अथपणूतेची अिभ ता, वानभुवांतील िनवडीची ी
यांत
आ मजीवना या अथपणूतेची अिभ ता, वानभुवांतील िनवडीची ी
आिण लेखनशैलीिवषयक भान अशा गो ी ेरक असतात. तसेच
ऐितहािसक सािह यकृती माणे िविश तेकडून सामा य वाकडे जा याची

मता यात असत.े हणनूच आ मच र एक लिलत ग कार मानला
जातो. खाजगी प ादी आ मच र पर लेखन कार पु कळदा िविश
य साठी व िविश यि गत संदभात हाताळले जातात.



िस  आ मच र  

• महा मा गांध चे - स याचे योग

• पंिडत नेह – Toward Freedom

• शंकरराव खरात – तराळ अंतराळ 

• आचाय .के. अ े - कहचे  पाणी• आचाय .के. अ े - कहचे  पाणी

• ए.पी.जे. अ दलु कलाम – अि नपंख 

• यशवंतराव च हाण – कृ णाकाठ

• आनंद यादव – झ बी 

• डॉ. काश आमटे – काशवाटा 



ाचीन आ मच र  

• ाचीन मराठीतील ोटक, ासंिगक व न दीवजा आ मकथन नामदवे-तकुारामादी
सतंां या का यात व अ य का य ंथां या उपोद ्घात-उपसंहारांत आढळत.े
तकुारामाचे अभंग हणजे एक कारचे याचे आ याि मक आ मच र होय.
बिहणाबाई, कचे र व िनरंजन रघनुाथ यांसार यां या वतं , ांजळ व
भावो कट आ मकथा काहीशा िव ततृ आहते. वाङ् मयीन व ऐितहािसक मह व
असलेली ग आ मच र े नाना फडणीस, गंगाधरशा ी पटवधन व बापू का हो
भावो कट आ मकथा काहीशा िव ततृ आहते. वाङ् मयीन व ऐितहािसक मह व
असलेली ग आ मच र े नाना फडणीस, गंगाधरशा ी पटवधन व बापू का हो
खांडेकर यांनी उ र पेशवाईत िलिहली. अ वल इं जी कालखंडात न दीवजा
आ मकथन िव णबुवुा चा यां या वेदो धम काशात (१८५९ – २५ वे

करण) आढळत.े वासदुेव बळवतंां या कैिफयतीत (१८७९) यांची संि
जीवनकहाणी आह.े दादोबा पांडुरंगांचे आ मच र (१८८२) व बाबा पदमनज चे
अ णोदय (१८८८) ही या कालखडंातील दोन उ लेखनीय आ मच र े होत.



आ मच र ाचा हतेू



आ मच र ाच े व प 



आ मच र ा या ेरणा 

• दय हलके करणे 

•  बोध करणे 

• जु या आठवण ना उजाळा देणे 

• कबुलीजवाब • कबुलीजवाब 

• आ मसंमथन 

• आ मप र ण 

• आ मािव कार




