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ÿÖतावना : 
शाľीय सािहÂयाहóन लिलतसािहÂयाचा वेगळेपणा सांगताना नेहमीच 

आÂमािवÕकाराचे सýू सांिगतले जात असते. लिलतसािहÂयातनू होणारा 
आÂमािवÕकार Ìहणजे Âया सािहÂयकृतीतनू जाणवणारे लेखकाच े Óयिĉमßवच  
आह े Ìहटले जाते. सािहिÂयकाचे Óयिĉमßव ही काही मळुातच वेगळी वा आह े Ìहटले जाते. सािहिÂयकाचे Óयिĉमßव ही काही मळुातच वेगळी वा 
अलौिकक गोĶ नÓह.े सवªसामाÆय माणसाचे Óयिĉमßव आिण लेखक व कवीच े
Óयिĉमßव यात गणुŀĶ्या फĉ ÿमाणाचा फरक असतो. एरवी सारी माणसे 
तशी सारखीच असतात. सािहिÂयकात काही गणुवैिशĶय े जाÖत ÿमाणात 
असतात,  ह ेल±ात ठेऊन Âयाचा येथे िवचार करायचा आह.े 
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१)  संवेदन±मता : 

सामाÆय माणसूही संवेदन±म असतो; पण संवेदन±मता ह ेलखेकाच ेखास 
वैिशĶ्य असते. वÖतचूे वा िवषयाचे वरवरचे दशªनी łप ओलांडून आतंłपाचा वेध 
घेणारी ŀĶीची सàूमता यात अिभÿेत आह.े सवंेदन±मता Ìहणजे भाविववशता िकंवा घेणारी ŀĶीची सàूमता यात अिभÿेत आह.े सवंेदन±मता Ìहणजे भाविववशता िकंवा 
हळवपेणा नाही. कोणÂयाही अनभुवातील सàूमाितसàूम बारकावे िटपÁयाची ±मता 
Ìहणजे संवेदन±मता होय अस ेÌहणता येईल.  सवंेदन ±मतेमळेु आपÐया 
²ान¤िþयां¸या संवेदनांिवषयीची सा±ात ÿतीती आÖवादकाला घडवनू दणेे लेखक व 
कवीला जमते.   उदा. बालकवéची किवता, दगुाª भागवत यांच े लिलतगī



काÓयिनिमªती¸या संदभाªत कवीकडून होणारा अनभुवाचा Öवीकार आिण Âयाची 
लावली जाणारी नवी ÓयवÖथा ही गोĶ महßवाची मानली जाते. याबाबतीत कवीकडून िनिĲत 
केली जाणारी मÐूयसरणी Ìहणजे Âयाची ती संवेदनÿकृती होय. सामाÆय माणसातही ही ÿिøया 
होते; पण ितथे ितचे Öवłप पारंपåरक असते. Ìहणजे गरज, उपयĉुता, संÖकृती, जीवन आदशª 
यांतनू आलÐेया मÐूयसरणी¸या आधारे अनभुवांची ÓयवÖथा लावली जाते. असा एक 
लौिकक वा Óयावहाåरक Ìहण ूअसा भाग कवी-लेखकां¸या Óयिĉमßवात असतोच, Âया¸या 
जोरावर लेखक लोकिÿय िकंवा रंजनपर सािहÂय िनमाªण करतो. या ÿकार¸या सािहÂयामागील 
मÐूयसरणी वाचकां¸या सवªसाधारण अिभŁचीशीच िमळते – जळुते घÁेया¸या ÿयÂनात 
जोरावर लेखक लोकिÿय िकंवा रंजनपर सािहÂय िनमाªण करतो. या ÿकार¸या सािहÂयामागील 
मÐूयसरणी वाचकां¸या सवªसाधारण अिभŁचीशीच िमळते – जळुते घÁेया¸या ÿयÂनात 
असते.  िविशĶ अनभुव घेताना Âया अनभुवा¸या गणुधमा«ची एक खास जाण कवीला होत 
जाते. ती जाण Ìहणजेच Âया कवी-लेखकाची संवेदनÿकृती समजली जाते.  नवनÓया 
अनभुवांचा Öवीकार करताना ती अिधकािधक समĦृ होत  जाते. तसेच  ितचे Öवłप बदलहूी 
शकते आिण तसे बदलणेच फार महßवाचे असते. 



कवी¸या अनेक  जािणवा  िमळून Âयाची समú संवेदनÿकृती िनमाªण होत असते. 
Âया¸याकडून िलिहÐया जाणाöया सवª काÓयाला ती अंत:Öथपण ेसýूłपाने जोडीत असते. या 
संवेदनÿकृतीमळेुच िविशĶ कवीची ÿÂयेक किवता एक Öवतýं, पåरपणूª रचना असूनही ती 
Âया¸या अÆय किवतांशी जोडली जाते. Âया¸या अÆय किवतांशी जोडली जाते. 

कवी नेहमीच हा कुठÐया तरी वाđयीन परंपरेशी आपल ेनाते जोडत  असतो, पण 
Âयाबरोबरच तो आपले ÖवÂवही िटकव ूपाहतो. डॉ. सुधीर रसाळ यांनी 'किवता आिण ÿितमा' 
या úंथात ÿÖतुत िवषयाची फारच चांगली मांडणी केलेली आह.े 



कवी एका िविशĶ त-हनेे अनभुवांचे िनरी±ण, Âयांचा Öवीकार आिण
मग Âयांची एक संगती लावतो. तो Öवत:चा िपंडधमª वेगळा राखनूच कवी या
कालजÆय संवेदनÿकृतीत समािवĶ झालेलाही िदसतो. संवेदनÿकृतीत

उदा., अवाªचीन किवतेचा िकंवा नवकाÓयाचा मराठीतील काळ. या
दोÆही काळातील कवéचे वेगळेपण जाणनूही काÓयात माý काही एक समानसýू
जाणवते. रिविकरण मंडळा¸या काळाबĥलही असेच Ìहणता येईल.



२) शैशवव°ृी :
सािहिÂयका¸या बाबतीत ÿौढ वयातसĦुा शैशवव°ृी Ìहणजेच

बाळपणीचा Öवभाविवशेष हा िटकून रािहला पािहजे असे Ìहटले जाते. कवी
केशवसतुांनी 'ÿौढÂवी िनज शैशवास जपणे बाणा कवीचा अस'े असे Ìहटललेे आह.े
किवÂव करÁयासाठी आवÔयक असा व°ृीचा ताजेपणा, सवंेदन±मता, आिणकिवÂव करÁयासाठी आवÔयक असा व°ृीचा ताजेपणा, सवंेदन±मता, आिण
िनरागसता इÂयादी िवशषे कवी¸या िठकाणी असले पािहजेत. हे िवशषे माणसा¸या
िठकाणी बालवयात असतात. बालवय ओलांडून माणसू जस-जसा मोठा होत जातो
तस-तसे Óयवहारा¸या धकाधकìत हे िवशेष कमी -कमी होत जातात. िवचार वाढत
जातात. úहण±मतेतील नेमकेपणा व सàूमता कमी होत जाते आिण या साöयाचा
काÓयावर िवपरीत पåरणाम होऊ शकतो.



डॉ. सधुीर रसाळ यांनी चांगले िववेचन केलेले आह.े Âयां¸या मते 
माणसू मोठेपणी Âयाची जीवनपĦती व आÖथािवषय न³कì झाÐयामळेु Âयांनाच 
अनुल±नू अनभुव घेत असतो. तर मलुां¸या बाबतीत िकंवा बालवयात असे 
नसते.  बालवयात जीवनपĦती व आÖथािवषय न³कì झालेले नसतात. Âयामळेु 
अनुल±नू अनभुव मलुां¸या िकंवा
नसते.  बालवयात जीवनपĦती व आÖथािवषय न³कì झालेले नसतात. Âयामळेु 
ÿÂयेक अनुभव हा अनुभव Ìहणनू, उपयĉुतािनरपे± Ìहणजे तो िकती उपयोगी 
आह.े ह ेन बघता तो अनुभव  बĦुीने ÖवीकारÁयाची एक िøया या वयात मन 
करीत असते. बालकाची ही व°ृी मोठेपणीही कवीमÅय ेिटकत असते. 



संवेदनांचा समरसून अनुभव घेताना मलुां¸या मनात या संवेदनांची ÓयवÖथा
ÿामु́ याने łपक ÿिøयेतनू लावली जाते. सवªच लहान मलुांत वÖतूंचे सजीवीकरण
(animation) आिण मानषुीकरण (personification) करÁयाची ÿव°ृी िदसनू येते. लहान
मलू दोन वÖतूंतील साÌय पाहत नाही, तुलना करीत नाही, तर फĉ एकाÂमता पाहते. Âयां¸या
मनात िविवध संवेदना या जशा Âयां¸या ताजेपणासह व उÂकटतेसह िटकिवÐया जातात, तसेच

वÖतूंतील Âयां¸या
मनात िविवध संवेदना या जशा Âयां¸या ताजेपणासह व उÂकटतेसह िटकिवÐया जातात, तसेच
Âयां¸यात एकाÂमता ÿÖथािपत कłन, Ìहणजे łपके घडवनू, Âयांचे ÓयवÖथापन केले जाते. हे
कÐपनाशĉìचेच कायª आह.े

कवी¸या बाबतीत ÿौढ अवÖथेतही शैशवव°ृी जपणे Ìहणजे ही िविशĶ अशी
काÓया¸या उपयोगी मानिसकता जपणे होय.



३) अनभुवसमĦृी : 

अनभुवांची समĦृी हा कवी-लेखकाचा आणखी एक िवशेष आह.े 
माý Âयाचा िवचार वर सांिगतलेÐया दोन िवशेषां¸या Ìहणजे संवेदन±मता 
आिण शैशवव°ृी यां¸या पाĵªभमूीवर केला जातो. कारण नसुÂया अनभुवां¸या आिण शैशवव°ृी यां¸या पाĵªभमूीवर केला जातो. कारण नसुÂया अनभुवां¸या 
समĦृीला तसा िवशेष अथª नाही. 



±ेý व खोली या दोन ŀĶéनी अनभुवांची समĦृी जोखली जाते. Ìहणजे अनøुमे ती
सं´याÂमक आिण गणुाÂमक ŀĶीने होय. लेखकाचे अनभुव±ेý मयाªिदत आहे कì Óयापक,
असा एक िवचार केला जातो.

उदा. असा ŀिĶकोन घेऊनच ®ीधर Óयंकटेश केतकर यांनी हåरभाऊ आपटे यां¸या
सामािजक कादबंöयांना 'सदािशवपेठी कादबंरी' Ìहणनू िहणिवलेले िदसत.े कारण Âयां¸या मते

उदा. असा ŀिĶकोन घेऊनच ®ीधर Óयंकटेश केतकर यांनी हåरभाऊ आपटे यां¸या
सामािजक कादबंöयांना 'सदािशवपेठी कादबंरी' Ìहणनू िहणिवलेले िदसत.े कारण Âयां¸या मते
हåरभाऊंचे अनभुविवĵ मÅयमवगêय पांढरपेशा ľी-जीवनापरुतेच मयाªिदत आह.े मराठीतील
बहòसं´य लेखक, काल¸या िपढीतील जवळजवळ सवªच लेखक मÅयमवगêय āाĺण जातीचे
आिण नोकरपेशाचे होते असे ल±ात येत.े Âयांचे अनभुविवĵ आपोआपच Âयां¸या सामािजक
Öतराने मयाªिदत झालेले िदसत.े



या उलट, Öटाइनबेक, हिेमµंवे अशा इúंजी लेखकांचे अनभुव±ेý Óयापक आिण
िवशाल असÐयाचे िदसत.े Âयामळेु Âयां¸या लेखनात अनभुवŀĶया तोचतोपणा िकंवा
पåरिचतता येत नाही. जीवनाची फार मोठी िविवधता व वैिचÞय Âयात ÿितिबंिबत झालेले
िदसत.ेिदसत.े

जेन ऑिÖटनचे कथािवĵ Ìहणजे दोन इचं Łंदीची हिÖतदतंी पĘी आह.े Âयावरच ती
बारीक बारीक कोरीव काम करते असे ित¸या टीकाकारांचे मत आह.े इिंदराबाई ं̧ या किवतेत
पितिवयोगाचा एकच एक शोकमय अनभुव सतत येत गेलेला िदसतो; पण तो एकसरूी वाटत
नाही. तर Âयां¸या लेखनात एकाच अनभुवा¸या असं´य छटा आलÐेया िदसतात. 



मराठीतील ना. सी. फडके यां¸या कादबंöयांत िवÖततृ असे अनभुव±ेý
िदसनू येते; पण ही िवÖततृता फĉ सं́ याÂमक (Quantitative) Öवłपातच
जाणवते, गणुाÂमक (Qualitative) Öवłपात नÓह.े Âयामळेु Âयांचे लेखन
ÿÂययकारक Ìहणू असे उतरत नाही असे Ìहटले जाते.

लेखकाचा अनभुव ÿÂय±ातीलच हवा, तो नसेल तर Âयाचे लेखन
पåरणामकारक होत नाही, अनभुवाची उसनवारी उपयोगाची नाही असे Ìहटले जाते. 
परंतु बा. सी. मड¥करां¸या महायĦुकालीन िवÅवंिसत जीवनाचा अनभुव नसतानाही
Âयांनी Âया अनभुवांचाच आिवÕकार साधणारे काÓयलेखन केल.े असे Ìहटले जाते.



साधारणपणे ºया जीवनाचा लेखकाला अनभुव नसतो Âया जीवनाचे
चांगले िचýण तो कł शकत नाही हे सÂय आह.े

उदा. रिविकरण मंडळातील काही कवéनी िलिहलेली जानपद -
úामीण गीते ही उथळ िकंवा कृिýम झालेली आहते. पण सािहÂया¸याúामीण गीते ही उथळ िकंवा कृिýम झालेली आहते. पण सािहÂया¸या
बाबतीत ÿÂय±ानभुव एका मयाªदपेय«त मदत करीत असतो. तो असेल तरच
सािहÂय चांगले उतł शकते असे माý Ìहणता येत नाही.



लेखक कÐपनाशĉì¸या जोरावर अनुभव घऊे शकतो आिण Âयाचे ह े
कÐपनानभुव सािहÂया¸या ŀĶीने फार महßवाचे असतात. 'अłपाला łप' 
दÁेयाची िकमया या शĉì¸या जोरावरच तो करीत असतो. Âया¸या िठकाण¸या 
सहानभुावाचीही याबाबतीत Âयाला मोठी मदत होते. सहानभुावाचीही याबाबतीत Âयाला मोठी मदत होते. 

लेखकाजवळ अनभुवांच े नसुते मोठे भांडार असनू चालत नाही. या 
अनुभवात खोल आकलन करणे, Âयांचे कलानभुवात łपांतर होणे, Âयांना एक 
Öवतंý आशय आिण नवा संदभª लाभणे महßवाचे असते. यालाच अनुभवाची 
समĦृी Ìहणतात. 



४) िवĬ°ा :

िवĬ°ा हा  लेखक-कवी¸या ŀĶीने हा Âया¸या Óयिĉमßवाचा एक 
आवÔयक िवशेष आह ेअसे Ìहटले जाते. Ìहणजेच लेखक-कवी हा ²ानी हवा, 
असे मानले जाते. 

वरील वा³याचा िवचार करतांना  ²ानसंपÆनता हा सािहिÂयकाचा एक वरील वा³याचा िवचार करतांना  ²ानसंपÆनता हा सािहिÂयकाचा एक 
आवÔयक िवशेष मानता येईल का, असा ÿĳ िनमाªण होतो. याचे Ìहणजे तो 
सवªÿथम सािहिÂयक Ìहणजे नविनिमªती ±मता असणारा हवा. परंत ुतो िवĬान 
असावाच असे माý नाही. 



िवĬ°ा हा कवीचा एक िवशेष असे Ìहणता येत नाही. यासाठी जÆुया
काळातील तकुाराम, चोखामेळा, काÆहोपाýा, जनाबाई यां¸याबरोबरच अलीकड¸या
काळातील बिहणाबाई चौधरी, अÁणाभाऊ साठे, उ°म बंडू तपुे इÂयादी उदाहरणे देता
येतील. हे सवª कवी-लेखक िवĬान जरी नसले तरी Âयांनी लेखन माý केलेले आह.े
तरीही ºया िवĵाची िनिमªती लेखक करतो आहे Âयाचे सवा«गीण ²ान Âयाला असणे
आवÔयक आह.े Âयािशवाय या िवĵाचे बारकावे िटपणे Âयाला श³य होणार नाही.आवÔयक आह.े Âयािशवाय या िवĵाचे बारकावे िटपणे Âयाला श³य होणार नाही.

उदा. úामीण जीवनाची काहीही मािहती नाही असा शहरी लेखक úामीण
जीवनावर काही गोलमाल Öवłपात िलहó शकेलही; पण Âयाचे लेखन ÿÂययकारक
होणार नाही. कारण िलखाणासाठी आवÔयक असणाöया मािहतीपर तपिशला¸या
बाबी तो योµयपणे मांडू शकणार नाही.



सािहÂयशाľाच े²ान Âयान ेहÖतगत केले असेल तर तो आपÐया Öवत:¸या 
व इतरां¸या सािहÂयाच ेचांगल ेमÐूयमापन कł शकेल. मराठीतील माधव ºयिूलयन, 
बा. सी. मड¥कर, ÿा. गो. िव. (िवदंा) करंदीकर अशा Óयĉéनी फार चांगÐया त-हने े
समी±क व कवी या दोÆही भिूमका बजावलेÐया आहते; पण असे सािहÂयशाľाच ेसमी±क व कवी या दोÆही भिूमका बजावलेÐया आहते; पण असे सािहÂयशाľाच े
²ान नसलेÐया बालकवéनीही उ°म किवता िलिहÐया आहते.

चांगला लेखक-कवीला असायला हवी ती ÿितभचेी दणेगी, िवĬ°ा हवीच 
अस ेनाही. चांगला शतेकरी Óहायला कृिषशाľाचे ²ान हवचे अस ेजस ेनाही,  तसेच 
सािहिÂयकाजवळ किवÂव हव,े अËयासजÆय ²ान हवचे अस ेनाही.



अशा रीतीने सािहिÂयकाचे Óयिĉमßव पाहत असतांना आपण संवेदन±मता, 
शैशवव°ृी, अनभुव समĦृी आिण िवĬता या चार मīुांचा सिवÖतर िवचार 
केलेला आह.े  केलेला आह.े  




